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8. SGG-Tagung zur Freiwilligenarbeit
Die engagierten 65plus

Freitag, 13. Mai 2022, im Kursaal Bern

Viele Freischaffende und Selbstandige, die das Pensionsalter erreicht haben, bleiben weiterhin
berufstatig. Zahllose Pensionierte hiiten regelmassig ihre Enkelkinder und/oder betreuen ihre fragilen
Eltern. Fast die Halfte der Personen im Rentenalter wirkt freiwillig innerhalb von Organisationen. Und
mehr als die Halfte der Uber 65 Jahrigen engagiert sich ausserhalb von Vereinen freiwillig in der
Nachbarschaft. Und doch ist das Potenzial der Rentner:innen, die an der Losung gesellschaftlicher
Herausforderungen mitwirken mochten, bei Weitem nicht ausgeschdpft.

An der Tagung werden flinf aktuelle Studien zum Engagement in der dritten Lebensphase prasentiert.
Gleichzeitig laden Fachpersonen aus der Praxis zum Erfahrungsaustausch (ber die Werbung,
Rekrutierung, Begleitung und Koordination von Freiwilligen im Rentenalter ein. Ein besonderes
Augenmerk der Tagung liegt auf der Covid-Pandemie, in der die Kohorte Uber 65 Jahren pauschal zur
Risikogruppe erklart und ihr freiwilliges Engagement schalgartig gestoppt wurde.

Welchen Nutzen bringt das nachberufliche Wirken den Freiwilligen, den Beglnstigten, den
Organisationen und der Gesellschaft? Wann konkurrenzieren freiwillig tatige Rentner:innen die
Arbeitsplatze von Jingeren? Wie kénnen Stadte und Gemeinden die Senior:innen starker zur Miliz- und
Freiwilligenarbeit motivieren und sie dadurch mehr ins Gemeindeleben integrieren? Und wie kénnen
Unternehmen ihren Angestellten bereits Jahre vor der Pensionierung gemeinnitzige Engagements
schmackhaft machen? Diese und weitere Fragen werden an der Tagung in Studienprasentationen,
Workshops und im Podiumsgesprach thematisiert.

Sprachen
Die Referate am Vormittag sowie der Workshop A am Nachmittag werden simultan auf Franzosisch

und Deutsch Gbersetzt. In den weiteren Workshops reden alle in ihrer deutschen, franzésischen oder
italienischen Muttersprache.

Anmeldung

Bitte melde Dich bis am 5. Mai online an die Tagung mit folgendem Link:
https://forms.gle/9VXyWG3Zv8bTzhBmS an.

Bei Fragen wende Dich bitte an Monika Kolaj, 044 — 366 50 20.

Auf Deine Teilnahme freut sich

Wlian fuadolooped

Lukas Niederberger
Geschéftsleiter SGG
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Programm

09.00 Kaffee (Forum Bar, Foyer im 5. Stock)

09.30 Begrilissung durch Maria Victoria Haas (im Saal Szenario 1 und 2, 5. Stock)

09.35 Grusswort von Lukas Niederberger, Geschaftsleiter SGG

09.40 Elisabeth Michel-Alder u.a. (UNIZH/ETHZ):
Prasentation des Citizen Science-Projekts «Alterwerden»: «Engagement in der dritten
Lebensphase»

10.00 Stephan Kirchschlager, Meike Miiller, Mario Storkle (HSLU):

Prasentation der Studie «Engagement trotz Risiko(gruppe)? Folgen der Corona-
Pandemie fir altere. Freiwillige und ihr Engagement»

10.20 Markus Lamprecht und Adrian Fischer (LSSFB):
Freiwilliges Engagement in der zweiten Lebenshalfte. Eine vertiefende Analyse des
Freiwilligen-Monitor 2020

10.40 Pause

11.00 Sigrid Haunberger, Konstantin Kehl und Carmen Steiner (ZHAW):
Prasentation der Studie «Freiwilligenmanagement in zivilgesellschaftlichen
Organisationen. Anwerben, Begleiten und Anerkennen von freiwilligem Engagement
im Alter»

11.20 Curdin Derungs und Dario Wellinger (FH Graubiinden):
Erste Ergebnisse zum Projekt «PLUS 65» zur politischen und gesellschaftlichen
Partizipation der 65+

11.40 Einfihrung in die Workshops
12.00 Mittagessen
13.20-14.00  Workshops (1. Durchgang)

A Francois Dubois, Karine Tassin :

Neustart nach Covid : die Suche nach Freiwilligen 60plus
Moderation: Noémie Roten, Carine Fleury Bique
B Frangois Hopflinger, Mario Storkle:
Corona und die Generation 65+
Moderation: Maria Victoria Haas
C Walter Cassina, Karin Blum, Dunja Zazar:
Motivation und Bediirfnisse von 60+ in der Freiwilligenarbeit
Moderation: Jacqueline Scharli:
D Isabelle Denzler, Sigrid Haunberger, Beat Steiger:
Gewinnen von Freiwilligen 60+ in und durch Gemeinden
Moderation: Ruedi Schneider
E Estelle Roth (Novartis), Curdin Duschletta (UBS):
58+ in Unternehmen mit Freiwilligenarbeit vertraut machen
Moderation: Lukas Niederberger und Renata Kubova
14.10-14.50  Workshops (2. Durchgang)
15.00 Prasentationen der Workshops und Rickfragen
15.45 Abschluss und Dank (Maria Victoria Haas)
16.00 Ende der Tagung



